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لقد ترك مرض السرطان أثره، سواء بشكل مباشر أو غير مباشر، على معظم سكان قطر، فالكل قد مر بتجربة أصيب فيها بهذا المرض أحد أفراد 
أسرهم، أو أصدقائهم أو زملائهم؛ مما أثر على حياتهم وحياة أحبائهم. 

جدير بالذكر أن نظام الرعاية الصحية في قطر يسعى للتعامل بفعالية مع هذا المرض وتقليل تأثيره الشديد على الناس، ومن ثم، فإن هذا النظام 
يهتم بتقديم رعاية عالية الجودة، ودعماً شاملًا، فضلًا عن التحسين قدر المستطاع من الأوضاع التي يمر بها المرضى الذين يتم تشخيصهم 

بالسرطان.

وقد شهد قطاع الرعاية الصحية في قطر -على مر السنين - تقدماً ملحوظاً في أساليب اكتشاف مرض السرطان وتشخيصه وعلاجه. ويواصل 
القطاع التزامه بتحسين خدمات الرعاية الصحية المقدمة لمرضى السرطان وذلك من خلال توفير أفضل رعاية ودعم وإمكانية الوصول لهم 

وكذلك من خلال رسم طريق واضح لرحلة علاج المصابين بالسرطان.

إلا أن توفير خدمات الرعاية الصحية لمرضى السرطان يعتبر عملية معقدة إذ أن ذلك يتم في مختلف الظروف والأطر، مما يصعب معه تحديد 
نقطة البداية؛ إذ يعتبر رسم مسار واضح لعلاج السرطان وتطبيق أسلوب سهل لاجتياز هذه المرحلة بمثابة خطوة جوهرية نحو مرور المريض بتجربة لا 

عوائق فيها. 

يقدم هذا الدليل إلى مصابي السرطان أو هؤلاء المشتبه في إصابتهم به كافة المعلومات التي يحتاجونها للوصول بسهولة إلى خدمات الرعاية 
المقدمة لمرضى السرطان في قطر، بحيث يستهدف الدليل من خلال ذلك سهولة اجتيازهم للمراحل المحددة للعلاج والتحسين قدر المستطاع 

من الأوضاع التي يمرون بها  أثناء رحلة العلاج.

دليل الخدمات الصحية في قطر

دليــل خدمــات الرعايــة الصحيــة المقدمة 
لمرضى الســرطان  فــي قطر
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مــاذا يوجد داخل هــذا الدليل؟
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تعرّف على مؤسسة الرعاية الصحية الأولية  
تدير مؤسسة الرعاية الصحية الأولية 27 مركزا صحياً يهتم بتقديم خدمات الرعاية الأولية المجتمعية إلى سكان قطر 

في جميع أنحائها، إذ توفر هذه المراكز الصحية مجموعة كبيرة من خدمات الرعاية الصحية الوقائية والتشخيصية 
والعلاجية، والتي تشمل خدمات طب الأسنان والرعاية ما قبل الولادة والتطعيم والصيدلة وطب العيون وكذلك الخدمات 

السمعية والأشعة وخدمات سلامة الصحة والكشف عن سرطان الثدي والأمعاء. 

جدير بالذكر أن مراكز الرعاية الصحية الأولية تعتبر بحق نقطة التواصل الأولى بالنسبة للمرضي الذين يعانون من حالات 
غير طارئة )إذ يجب على الحالات الطارئة زيارة قسم الطوارئ في مؤسسه حمد الطبية أو طلب سيارة الإسعاف من خلال 

الاتصال بـ999(. وإذا رأى طبيبك المعالج في مؤسسة الرعاية الصحية الأولية حاجتك للحصول على المزيد من الرعاية 
المتخصصة، فحينئذ سوف يتم إحالتك إلى مستشفى تابعة لمؤسسة حمد الطبية.

كيف يمكنك حجز موعد في مؤسسة الرعاية الصحية الأولية؟  
يمكـن لجميع المقيمين في قطر التسـجيل في مركز الرعايـة الصحية الأولية بمجرد حصولهم علـى بطاقتهم 

الصحيـة. أما المواطنـون القطريون، فباسـتطاعتهم حجز موعد في أي مـن مراكز الرعايـة الصحية الأولية من خلال 
التواصل مع فريق خدمة العملاء بمؤسسـة الرعاية الصحيـة الأولية، علـى الرقم 107، وسيقوم الفريق بحجز موعد لك.

مؤسسة الرعاية الصحية الأولية

مــن الذي يوفــر الخدمــات الصحية 
لمرضى الســرطان  فــي قطر؟

من الذي يوفر خدمات الصحة لمرضى السرطان  في قطر؟
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ما هي خدمات الرعاية الصحية المقدمة لمرضى السرطان  في مؤسسة الرعاية الصحية الأولية؟  
تطلق مؤسسة الرعاية الصحية الأولية برامج وطنية تهدف إلى الكشف المبكر عن سرطان الثدي والأمعاء ومدى انتشاره بين 

السكان. ومن المعلوم أن الفئة المستهدفة للكشف عن سرطان الثدي هن النساء اللائي تبلغ أعمارهن 45 سنة فما فوق؛ أما 
بالنسبة للفئة المستهدفة للكشف عن سرطان الأمعاء فهي فئة النساء والرجال الذين تصل أعمارهم إلى 50 سنة فما فوق.

علماً أن الخدمات المتخصصة في الكشف المبكر عن سرطان الثدي والأمعاء تقدم في المراكز الصحية التالية: 

1( مركز الوكرة الصحي، 2( ومركز لعبيب الصحي، 3( ومركز روضة الخيل الصحي. 

بالإضافة إلى ما سبق، فقد أطلقت مؤسسة الرعاية الصحية الأولية وحدة متنقلة لتقديم خدمات الكشف المبكر في جميع أنحاء 
قطر.  

فضلًا عن تقديم مؤسسة الرعاية الصحية الأولية خدمات الكشف المبكر عن سرطان الثدي والأمعاء، فإنها تعمل أيضاً على رفع 
مستوى الوعي وتعزيز أهمية الكشف المبكر عن سرطان الثدي والأمعاء في قطر. 

لمعرفه المزيد حول برنامج “ الكشف المبكر لحياة صحية “ والتحقق مما إذا كنت مؤهلًا للاستفادة من هذا البرنامج برجاء زيارة 
 http://screenforlife.qa :الموقع الإلكتروني التالي

أو يمكنك التواصل مع مركز العملاء على هاتف رقم 8001112 للاستفسار أو حجز موعد للكشف عن سرطان الثدي أو الأمعاء.

أطلقت مؤسسة الرعاية الأولية بالتعاون مع مؤسسة حمد الطبية برنامج التحويل العاجل لحالات الاشتباه بالسرطان إلى العيــادات 
المتخصصة لسرعة إجراء الكشف عليهم من قبل متخصصين، ويتم ذلك في بعض الأحيان بسرعة في غضون 48 ساعة.  وبعد 

إجراء التنسيق اللازم، يتم إحالة حالات الاشتباه بالسرطان إلى مؤسسه حمد الطبية لإجراء مزيد من التحاليل والفحوصات. 

من الذي يوفر خدمات الصحة لمرضى السرطان  في قطر؟
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كيف يمكن التواصل مع مؤسسة الرعاية الصحية الأولية؟
يتوفر فريق خدمة العملاء »حياك« بمؤسســة الرعاية الصحية الأولية لمســاعدتك والرد على استفســاراتك.

هل يجب دفع مقابل للحصول على الخدمات المقدمة في مؤسسة الرعاية الصحية الأولية؟
يتم توفير خدمات الكشف المبكر عن سرطان الثدي والأمعاء مجاناً للأشخاص الذين يحملون بطاقة شخصية قطرية وبطاقة صحية 

سارية.  ويحق للمقيمين في قطر الذين لديهم بطاقة صحية سارية الحصول على استشارات وصرف أدوية بأسعار مدعومة. 

لمعرفه المزيد عن مؤسسة الرعاية الصحية الأولية في قطر، يرجى زيارة الموقع الإلكتروني التالي:
https://phcc.qa

من الذي يوفر خدمات الصحة لمرضى السرطان  في قطر؟



11 من الذي يوفر خدمات الصحة لمرضى السرطان  في قطر؟



12

مؤسســة حمــد الطبية
تعرف على مؤسسة حمد الطبية  

تعد مؤسسة حمد الطبية المزود الرئيسي لخدمات الرعاية الصحية العامة والمتخصصة في قطر وأحد أبرز نظم إدارة المستشفيات في 
الشرق الأوسط. تدير المؤسسة 12 مستشفى، تسعة منها تخصصية، وثلاثة عامة. كما تدير خدمات الإسعاف وخدمات الرعاية الصحية 

المنزلية ومرافق الرعاية المطولة فضلًا عن تقديمها خدمات الصحة النفسية. توفر الفرق الطبية في مؤسسة حمد الطبية خدمات 
الرعاية الصحية المتخصصة إلى المرضى، وهي خدمات يختلف نوعها عن تلك المتوفرة في مراكز الرعاية الصحية الأولية فهي تعنى 

بتشخيص وعلاج الحالات الصحية المعقدة التي لا يمكن معالجتها في مراكز الرعاية الأولية.

كيف يمكنك حجز موعد في مؤسسة حمد الطبية؟  
يمكنك حجز موعد في مؤسسة حمد الطبية بكل سهولة ويُسر وذلك من خلال تنفيذ الخطوات التالية.

الخطوة 1: زيارة مقدم الرعاية الصحية الأولية )مؤسسة الرعاية الصحية الأولية أو العيادة الخاصة(، وسيقوم الطبيب المعالج في مراكز 
الرعاية الأولية بإحالتك إلى مؤسسة حمد الطبية إذا كانت حالتك تتطلب رعاية متخصصة.

يجب أن تقدم الإحالات من العيادات الخاصة بشكل شخصي إلى مؤسسة حمد الطبية. 	
يتم إحالة الحالات من المراكز الصحية التابعة لمؤسسة الرعاية الصحية الأولية تلقائياً. 	

الخطوة 2:  بمجرد تسلم طلب إحالتك من قبل مؤسسة حمد الطبية، سُيرسل لك رسالة نصية تفيد بتسلم المستشفى الطلب.

الخطوة 3: عندما يصبح الموعد متاحاً، يتم التواصل مع الشخص المعني لإخطاره بتاريخ ووقت ومكان إجراء الفحص الطبي. وبمجرد 
الانتهاء من حجز الموعد، فإنه يتلقى إشعاراً بالموعد عن طريق الرسائل القصيرة.

الخطوة 4:  ترسل إلى الشخص المعني رسالة تذكيرية قبل خمسة أيام من موعده المحدد وأخرى قبل موعده بيوم واحد.

في حالة قيام الطبيب المعالج بإحالة الشخص المعني لحجز موعد عاجل في مستشفى حمد لتلقي رعاية تتعلق بالسرطان، فعندئذ 
يتم التواصل مع هذا الشخص في وقت أقرب بكثير.  وبرجاء بذل قصارى جهودكم للتواجد في هذا الموعد.

من الذي يوفر خدمات الصحة لمرضى السرطان  في قطر؟
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هل يجب دفع مقابل للحصول على الخدمات المقدمة في مؤسسة حمد الطبية؟ 
يحق للمقيمين في قطر الذين يحملون بطاقة شخصية قطرية وبطاقة صحية سارية الحصول على استشارات طبية وصرف الأدوية 

بأسعار مدعمة بشكل كبير. علماً بأنه في حالة عدم وجود تلك المستندات مع المرضى، فإن عليهم دفع رسوم أعلى مقابل 
حصولهم على الخدمات. وتقدم الخدمات الطبية مجاناً في حالات الطوارئ.

كيف يمكن التواصل مع مؤسسة حمد الطبية؟ 
تتواجد الفرق التابعة لمركز خدمة العملاء “نسمعك” في جميع مرافق مؤسسة حمد الطبية بهدف تقديم الدعم لجميع المرضى والزوار، حيث 

يتولون الرد على جميع أسئلتكم واستفساراتكم، ويمكنكم التواصل معهم على:
الهاتف: 16060

nesmaak@hamad.qa  :البريد الإلكتروني
العمل:  ساعات 

)من الأحد إلى الخميس من الساعة  7 صباحاً حتى الساعة 10 ليلًا، 
الجمعة من الساعة 2 بعد الظهر حتى الساعة  10 ليلًا، 

والسبت من الساعة 10 صباحاً حتى الساعة 6 مساءً( 
يتحدث موظفو مركز خدمة العملاء “نسمعك” العديد من اللغات للتمكن من مساعدتك وتقديم العون لك بكل الطرق.

من الذي يوفر خدمات الصحة لمرضى السرطان  في قطر؟
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ما هي أنواع السرطان التي تُعالج في مؤسسة حمد الطبية؟  
جدير بالذكر أن مؤسسة حمد الطبية تقدم مجموعة شاملة من خدمات الرعاية الصحية عالية الجودة لمرضى السرطان. 

سرطانات الأطفال: يقصد به المصطلح الذي يستخدم بكثرة للإشارة لأنواع السرطان التي يصاب بها الأطفال قبل بلوغهم سن 18  	
عاماً، وتختص بعلاجه مستشفى سدرة.

إذا اشتبه طبيبك في أنك قد تكون مصاباً بالسرطان أو إذا رغبت في إجراء المزيد من الفحوصات للتحقق من ذلك، فعندئذ يتم  	
إحالتك إلى أحد المستشفيات التابعة لمؤسسة حمد الطبية وذلك بناءً على حالتك الصحية.
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ما هي إجراءات إحالة المرضى المشتبه في إصابتهم بالسرطان وما هو المسار الذي يتبعه هؤلاء؟    
إن عملية إحالة المرضى المشتبه في إصابتهم بالسرطان هي تلك الإجراءات التي تتخذ إزاء المرضى الذين يعانون من أعراض يشتبه منها 

أنهم مصابون بالسرطان ؛ فإن الأطفال والمراهقين والبالغين الذين يتم الاشتباه في إصابتهم بالسرطان يتم إحالتهم بشكل عاجل إلى 
الطبيب المختص للتحقق من هذه الأعراض. 

ويشير مسار السرطان إلى الرحلة التي يقوم بها المريض التي تبدأ بالاشتباه الأولي في إصابته بالسرطان من خلال إجراء الفحوصات 
الإكلينيكية، ومن ثم، تشخيص المريض وعلاجه. 

ويتم إحالة جميع المرضي الذين يشتبه في إصابتهم بالسرطان في قطر إلى فرق متخصصة في علاج السرطان تابعة لمؤسسة حمد 
الطبية، حيث تتمثل هذه الفرق في مقدمي الخدمات التاليين:

مراكز مؤسسة الرعاية الصحية الأولية من خلال استخدام نموذج الإحالة العاجلة للحالات المشتبه إصابتها بالسرطان أو برامج الإحالة  	
العادية. 

الإحالات التي تتم داخل مؤسسة حمد الطبيبة والتي تكون من قبل استشاريين آخرين داخل المؤسسة. 	
	  )MDTs( فرق علاج السرطان الأخرى متعددة التخصصات
مقدمي الخدمات الصحية من القطاع الخاص. 	
الأطباء الذين عاد مرضاهم إلى قطر بعد حصولهم على العلاج في الخارج. 	

علماً بأن جميع المرضى الذين يتم إحالتهم إلى عيادات علاج السرطان الخاصة يتم عرضهم على طبيب متخصص. ويتم إجراء مزيد من 
الفحوصات، إذ يجب الوصول إلى تشخيص نهائي خلال 14 يوماً.

من الذي يوفر خدمات الصحة لمرضى السرطان  في قطر؟
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ما هي خدمات الرعاية الصحية المقدمة لمرضى السرطان في مركز صحة المرأة والأبحاث؟  
قد يتم إحالتك إلى مركز صحة المرأة والأبحاث إذا كان هناك اشتباه في إصابتك بسرطان في أحد الأعضاء الأنثوية التالية )الفرج، المهبل، 

عنق الرحم، الرحم أو المبيض(. 

جدير بالذكر أنه توجد عيادة مخصصة لعلاج السرطان ضمن قسم العيادات الخارجية حيث تُعرضين على فريق متخصص للكشف على 
المريضات. وتجهز هذه العيادات بالوسائل التي تسمح بالقيام بالفحوصات الإكلينيكية، وكذلك إجراء اختبارات إضافية إذا لزم الأمر. وتوجد 

بهذه العيادات مرافق لإجراء الكشف المتخصص )مثل الموجات فوق الصوتية، الأشعة المقطعية والتصوير بالرنين المغناطيسي( كما 
تقدم هذه العيادات الخدمات الصيدلانية. وإذا كنتِ بحاجة إلى إجراء عملية، فإن ذلك يتم في مركز صحة المرأة والأبحاث؛ وقد تكون 

هذه العملية بسيطة مثل إجراء اختبار خزعة أو عملية كبيرة مثل استئصال الرحم.

ما هي الخدمات التي تقدمها مستشفى حمد العام؟  
قد تتم الإحالة إلى مستشفى حمد العام لإجراء بعض الفحوصات إذا كانت هناك إصابة بأعراض تشير إلى احتمال وجود سرطان في 

الثدي، أو سرطان الغدة الدرقية، أو سرطان في العصب، والسرطانات في الجهاز الهضمي أو الكبد والبنكرياس أو سرطان في الراس أو 
الرقبة، أو سرطان الرئة والصدر. ونود التنويه إلى أنه قد يكون هناك حاجة أيضاً إلى زيارة مركز العظام والمفاصل إذا رغب الشخص المعني 

في الاطمئنان على صحة عظامه.

إذا جرى تشخيص الشخص المعني على أنه مصاب بأي نوع من أنواع السرطان سالفة البيان وتكون هناك حاجة إلى التدخل الجراحي 
لإجراء عملية، فعندئذ تتم إحالته إلى مستشفى حمد العام.

ما هي خدمات الرعاية الصحية المقدمة لمرضى السرطان المتوفرة في مركز الرعاية العاجلة؟  
قد يتم إحالة الشخص المعني إلى مركز الرعاية العاجلة لإجراء الفحوص اللازمة في حال ظهور أية أعراض تشير إلى احتمال وجود 

سرطان المسالك البولية أو إذا كان بحاجة إلى الفحص باستخدام التنظير الداخلي أو التنظير القولوني. وفي حال ما تم تشخيصه على أنه 
مصاب بسرطان المسالك البولية مما يستلزم ضرورة إجراء عملية جراحية، فإن ذلك يتم في مركز الرعاية العاجلة.
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ما هي الخدمات المتاحة في المركز الوطني لعلاج وأبحاث السرطان؟
يعد المركز الوطني لعلاج وأبحاث السرطان المستشفى الأول والوحيد المتخصص في قطر الذي يقدم الرعاية لمرضى السرطان والذين 

يستلزم تقديم العلاج لهم مثل العلاج الكيميائي والعلاج الإشعاعي وعلاج أمراض الدم.

وفي حال ظهور أعراض تشير إلى احتمالية وجود أمراض أو سرطان في الدم، فسيُجرى إحالة الشخص المعني إلى المركز الوطني لعلاج 
وأبحاث السرطان الذي يوفر للمرضى مجموعة من الفحوص والرعاية المتخصصة بالإضافة إلى مجموعة فريدة من الخدمات تشمل 

الرعاية العاجلة وعلاج أمراض الدم والأورام وكذلك الرعاية التلطيفية.

كذلك، يوفر المركز الوطني لعلاج وأبحاث السرطان خيارات العلاج لمرضى السرطان التي تعتمد على آخر ما توصلت إليه التكنولوجيا في 
مجال الإجراءات العلاجية التي تضمن الحد الأدنى من التدخل الجراحي وهي: 

جهاز الرنين المغناطيسي للمعالجة عن قرب والموجهة بالصور وهي تقنية تستخدم لعلاج سرطان عنق الرحم . 	
التصوير بالموجات فوق الصوتية والموجهة بتقنية الرنين المغناطيسي لعلاج السرطان المنتشر في العظم . 	
نظام الجراحة الروبوتية وهو نظام يضمن علاج إشعاعي عالي المستوى وبدون ألم وبأعلى مستوى من الدقة.  	
زراعة الخلايا الجذعية المكونة للدم عن طريق وحدة زراعة الخلايا الجذعية المكونة للدم والتي تعتبر جزءاً هاماً في علاج بعض أنواع  	

السرطان .  
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وفضلًا عن ذلك، يوفر المركز الوطني لعلاج وأبحاث السرطان مجموعة واسعة النطاق من خدمات الدعم التي تشمل:
 الرعاية التلطيفية، وهو برنامج يقدم العون لهؤلاء الذين يعانون من الأمراض المزمنة والذين يتمثل هدفهم الأساسي في اتباع أسلوب حياة خالٍ من  	

الأمراض، حيث يتطلب الأمر اتباع نهج متكامل بشأن تلبية كافة احتياجات المريض، بدءاً من الاحتياجات البدنية والعاطفية وحتى الاحتياجات الروحية 
والاجتماعية.

عيادة الرعاية النفسية لمرضى الأورام وجودة الحياة لتقديم العون للمرضى وأسرهم على التكيف مع طرق تشخيصهم وعلاجهم. 	
عيادة خاصة بجودة الحياة للمرضى المراهقين والشباب )AYA( المصابين بالسرطان والتي يديرها المركز الوطني لعلاج وأبحاث السرطان بالتعاون مع  	

فريق طب الأورام للأطفال.
التوعية والإرشاد الوراثي، والذي يقدم العون للمرضى على وضع تقييم للمخاطر في حال ما إذا كان لديهم تاريخ شخصي أو عائلي للإصابة  	

بالسرطان.

 www.hamad.qa لمزيد من التفاصيل عن الخدمات الإكلينيكية التي يديرها المركز الوطني لعلاج وأبحاث السرطان. يرجى زيارة موقع المستشفى على
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حول خدمات الطوارئ في المركز الوطني لعلاج وأبحاث السرطان
توفر وحدة الرعاية العاجلة كلًا من الرعاية العاجلة وغير العاجلة للمرضى المصابين بالسرطان أو الذين ظهرت عليهم الأعراض المرتبطة 

بالخضوع لعلاجات السرطان المستمرة. ويسعى فريق متخصص في الوحدة إلى تحسين فاعلية انتقال المرضى إلى المستشفى من 
خلال توفير تقييم دقيق لفرز حالات جميع المرضى الذين يصلون إلى الوحدة.

يرجى التواصل مع وحدة رعاية الطوارئ في المركز الوطني لعلاج وأبحاث السرطان على: )7179 4439(.

تكنولوجيا العلاج المتقدمة
تقدم مؤسسة حمد الطبية أيضًا خيارات علاج السرطان للمرضى والتي تتضمن أحدث التقنيات في مجال الإجراءات الجراحية البسيطة. 

تشمل هذه التكنولوجيا ما يلي:
التصوير بالرنين المغناطيسي )MRI( باستخدام العلاج الإشعاعي الموضعي التكيفي، وتعد تقنية متقدمة في مجال علاج سرطان  	

عنق الرحم.
التصوير بالرنين المغناطيسي باستخدام الموجات فوق الصوتية المركزة لعلاج سرطان العظام. 	
نظام الجراحة الإشعاعية الروبوتية )باستخدام جهاز العلاج الإشعاعي CyberKnife(، وهو نظام روبوتي يقدم علاجًا إشعاعيًا بدون  	

جراحة وبدقة متناهية ويتميز بأنه عالي الجرعة وخالٍ من الألم.
زرع الخلايا الجذعية في الدم عن طريق وحدة زرع الخلايا الجذعية المكونة للدم، والتي يمكن أن تشكل جزءًا مهمًا من العلاج لبعض  	

أنواع السرطان.
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ما هو النهج متعدد التخصصات المتبع لرعاية مرضى السرطان؟  
يتم رعاية الأشخاص المصابين بالسرطان والذين يشتبه في إصابتهم به أو شخصوا به من قبل فريق من المتخصصين في الرعاية الصحية، 

لكل منهم خبرته الخاصة، وهو ما يُعرف باسم النهج متعدد التخصصات. ويرد أدناه بعض الأشخاص الذين سيشاركون في رعاية 
الشخص المعني:

 ممرضة أخصائية إكلينيكية متقدمة. 	
 منسق مسار رعاية المريض )لترتيب مواعيد المريض وتزويده بالمعلومات التي قد يحتاجها حول الفحوصات ومتابعة خطط العلاج(. 	
طبيب جراح. 	
أخصائي أشعة )وهو الطبيب الذي يفحص الجسم بالأشعة السينية والموجات فوق الصوتية والمسح الضوئي، ويمكنه أيضًا إزالة  	

عينة نسيج الخلايا “الخزعة”(.
أخصائي الأمراض )وهو الطبيب الذي يفحص الأنسجة والخلايا التي تمت إزالتها أثناء إجراء الخزعة أو الجراحة(. 	
أخصائي الأورام )وهو الطبيب المتخصص في علاج السرطان بالأدوية(. 	
أخصائي علاج الأورام بالإشعاع )وهو الطبيب المتخصص في علاج السرطان باستخدام العلاج الإشعاعي(. 	
 ممرضة علاج كيماوي )وهي مدربة على إعطاء أدوية العلاج الكيماوي(. 	
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مستشفى سدرة للطب
نبذة عن مركز سدرة للطب

يعد مركز سدرة للطب مركزاً طبياً أكاديمياً عصرياً يوفر رعاية صحية متخصصة للنساء والأطفال والشباب في قطر، 
كما أنه يعتبر مستشفى خاص  مفتوح أمام عامة الجمهور.

تحتضن مؤسسة سدرة للطب التي أنشأتها مؤسسة قطر للتربية والعلوم وتنمية المجتمع، أفضل ممارسات 
التعليم الطبي والأبحاث والاكتشافات الطبية الحيوية الإكلينيكية المبتكرة بجانب الرعاية التي ينصب اهتمامها على 

المرضى والأسرة.

ما هي خدمات الرعاية الصحية المقدمة لمرضى السرطان المتوفرة في مركز سدرة 
للطب؟

يتواجد بالمركز فريق خبراء متعدد التخصصات يضم أطباء أمراض الدم وأطباء الأطفال والممرضين المتخصصين 
ومعاونيهم من أخصائيي الصحة. كذلك يوفر مركز سدرة للطب خدمات شاملة لأمراض السرطان وأمراض الدم 

للأطفال والمراهقين حتى سن 18 عامًا.

يقوم مركز سدرة للطب بتشخيص وعلاج جميع أنواع سرطان الأطفال. ويجري العلاج وفقًا لما ورد في بروتوكولات 
المجموعة التعاونية الدولية مثل بروتوكولات مجموعة أورام الأطفال، وبروتوكولات الجمعية الدولية لأورام الأطفال 
“Société International Oncologie Pediatrique” وغيرها. وتوفر مؤسسة حمد الطبية العلاج الكيماوي في مركز 

سدرة للطب بجانب تقديم خدمات الإشعاع.
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إحالة المرضى في حالات الطوارئ
يمكن أيضًا فحص المرضى الذين تم تشخيص إصابتهم بالسرطان والذين يستلزم ضرورة اتخاذ تدابير صارمة بشأنهم من 

قبل قسم الطوارئ في مركز سدرة.

خدمات المرضى الداخليين بمستشفى الأطفال والمراهقين 
يتم رعاية مرضى السرطان واضطرابات الدم والذين يكونون بحاجة إلى الرعاية الداخلية في الجناح 4B من مبنى 

المستشفى الرئيسي. يُفحص جميع المرضى المشتبه بإصابتهم بالسرطان في غضون 48 ساعة من إحالتهم إلى 
المستشفى.

العيادات الخارجية لأمراض الدم والأورام
تحدد العيادات الخارجية لأمراض الدم والأورام المواعيد الخاصة بالعيادات الخارجية وعيادة خدمات التسريب في مبنى 

العيادات الداخلية بمركز سدرة للطب، الطابق A1. ساعات العمل من 7 صباحًا إلى 3 مساءً، من الأحد إلى الخميس.
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كيف يمكنك التواصل مع مركز سدرة للطب؟ 
للاستفسارات العامة حول مركز سدرة للطب، يرجى التواصل مع مركز الاتصالات على الرقم 40033333.

هل يجب دفع مقابل للحصول على الخدمات المقدمة في مركز سدرة للطب؟
نعم، هناك حد أدنى من الرسوم الخاصة بزيارات العيادات الخارجية وليالي المبيت. 

لمزيد من التفاصيل بما في ذلك خيارات الدفع المشترك للحصول على الوصفات الخاصة بالمرضى الخارجيين، يرجى 
الاتصال على 40033333.

أين يقع مركز سدرة للطب؟
يقع مركز سدرة للطب في المدينة التعليمية.

www.sidra.org لمزيد من المعلومات ، يرجى زيارة
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الجمعية القطرية للسرطان 
نبذة عن الجمعية القطرية للسرطان

تأسست الجمعية القطرية للسرطان في عام 1997وهي جمعية خيرية إنسانية غير ربحية تعمل تحت مظلة هيئة تنظيم الأعمال 
الخيرية بقيادة سعادة الدكتور الشيخ/ خالد بن جبر آل ثاني، رئيس مجلس الإدارة، والعضو في اتحاد السيطرة الدولية على السرطان 

.)ICPC( والعضو المؤسس في التحالف الدولي للوقاية من السرطان )UICC(

ما هي أنواع الخدمات التي تقدمها الجمعية القطرية للسرطان للأفراد المصابين بالسرطان؟ 
كونها منظمة خيرية إنسانية غير ربحية، فإن الجمعية القطرية للسرطان لا تقدم أي خدمات إكلينيكية، غير أنها تقدم مجموعة 

واسعة النطاق من خدمات الدعم تشمل:

الدعم المالي

تغطي الجمعية تكاليف علاج السرطان لغير القادرين على دفع تكاليف العلاج وفقاً للسياسة الداخلية وعمليات المراجعة.

الدعم التربوي والنفسي والاجتماعي

توفر الجمعية القطرية للسرطان الدعم لمرضى السرطان أو المتعافين منه وأسرهم، والذي يشمل جوانب عديدة تتعلق بالنواحي 
البدنية والعاطفية والروحية.

برنامج المناصرة

من خلال الشراكات مع العديد من المؤسسات المعنية بأهم القضايا التي تواجه الأفراد المصابين بالسرطان، تعمل الجمعية 
القطرية للسرطان نيابة عنهم مع الأفراد المصابين بالسرطان “لمناصرة” حقوقهم من خلال تزويدهم بالدعم المطلوب على جميع 

المستويات.

ما هو نوع الدعم الذي يمكن الحصول عليه من الجمعية القطرية للسرطان؟
توفر الجمعية القطرية للسرطان برامج مخصصة وشاملة لتغطية جميع الجوانب المتعلقة باحتياجات المرضى طوال رحلة العلاج وما 

بعدها.
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من الذي يمكنه الحصول على خدمات الدعم من الجمعية القطرية للسرطان وكيف يتم ذلك؟
يسعدنا التواصل مع الجمعية القطرية للسرطان للحصول على الدعم المطلوب ؛ من قبل أي مريض مصاب بالسرطان أو المتعافي 

منه والمقيمين في قطر بصرف النظر عن جنسيتهم.

هل يجب الدفع مقابل الحصول على الخدمات المقدمة في الجمعية القطرية للسرطان؟
تتميز الجمعية القطرية للسرطان بأنها جمعية خيرية إنسانية غير ربحية تعمل تحت مظلة هيئة تنظيم الأعمال الخيرية. كما 

تتميز جميع الخدمات التي تقدمها الجمعية القطرية للسرطان بأنها مجانية.

أين تقع الجمعية القطرية للسرطان؟
يقع مكتب الجمعية القطرية للسرطان في السد، أبراج بروة، برج 2، مبنى 2، الطابق 20.

كيف يمكنك الحصول على موعد في الجمعية القطرية للسرطان؟
يمكن التواصل مع الجمعية القطرية للسرطان عبر الوسائل التالية:

هاتف: 44847777
الفاكس: 44847778

info@qcs.qa :البريد الإلكتروني
أو بدلًا من ذلك، يمكنهم زيارة مبنى الجمعية القطرية للسرطان من الأحد إلى الخميس من الساعة 7:30 صباحًا إلى 2:00 مساءً.
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مراكز الرعاية الصحية الأولية التابعة لوزارة الصحة العامة والتي يديرها 
الهلال الأحمر القطري

نبذة عن الهلال الأحمر القطري
تدير جمعية الهلال الأحمر القطري عدداً من المراكز الصحية في قطر وهدفها تقديم طائفة عريضة من خدمات الرعاية الأولية في 

الدولة. تشمل هذه الخدمات الطب العام والطب الباطني والأنف والأذن والحنجرة وأمراض القلب وطب العيون والأمراض الجلدية 
وعلم الغدد الصماء والجراحات البسيطة والضمادات والعلاج الطبيعي وطب الأسنان وكذلك التثقيف الصحي. إذا كنت تمتلك 

بطاقتي شخصية قطرية وصحية ساريتين )برقم 21(، فيمكنك الحصول حينها على المجموعة الكاملة من خدمات الرعاية في مراكز 
الرعاية الصحية الأولية التابعة لوزارة الصحة العامة والتي تديرها جمعية الهلال الأحمر القطري. وتحظى 80 ٪ من وصفات الدواء بالدعم 

من قبل وزارة الصحة العامة.

ما هي خدمات الرعاية الصحية المقدمة لمرضى السرطان التي يوفرها الهلال الأحمر القطري؟ 
لا يقدم الهلال الأحمر القطري أي خدمات متخصصة للسرطان. ومع ذلك، فإنه في حال ظهور أي علامات أو أعراض للسرطان، ينبغي 

أن تمثل مراكز الرعاية الصحية الأولية التابعة لوزارة الصحة العامة التي يديرها الهلال الأحمر القطري نقطة الرعاية الرئيسية للمقيمين 
المغتربين الذكور المسجلين لديهم. بعدها تقوم جمعية الهلال الأحمر القطري بإحالة هؤلاء المرضى إلى مؤسسة حمد الطبية 

لإجراء الفحوصات والتشخيصات المتخصصة لمرض السرطان متى كان ذلك مناسباً.

من الذي يوفر خدمات الصحة لمرضى السرطان  في قطر؟

كيف يمكن حجز موعد في مراكز الرعاية الصحية الأولية التابعة لوزارة الصحة العامة والتي يديرها 
الهلال الأحمر القطري؟

يمكن لمرضى الحالات غير العاجلة زيارة أي من المراكز الصحية الأربعة لمراجعة الطبيب دون موعد مُسبق. يُشترط امتلاك  	
بطاقة صحية سارية.

يقبل الهلال الأحمر القطري الإحالات من مرافق مؤسسة حمد الطبية. 	
يمكن للمرضي ذوي الحالات العاجلة زيارة أي من المركزين التابعين للهلال الأحمر القطري واللذين يوفران الرعاية العاجلة دون  	

موعد مُسبق وبغض النظر عن حالة التأشيرة.
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كيف يمكن التواصل مع الهلال الأحمر القطري؟
يمكن التحدث إلى أحد موظفي خدمة العملاء في حال وجود سؤال عام حول خدمات الهلال الأحمر القطري عن طريق الاتصال 

بالهاتف على 16002. ويتميز موظفي خدمة العملاء بإجادتهم للعديد من اللغات لخدمة أكثر سلاسة قدر الإمكان.

مركز الحميلة الصحي
مبنى 265، شارع 35، شارع الطاقة، المنطقة 81.

هاتف: 40408666
ساعات العمل: 24 ساعة في اليوم

مركز مسيمير الصحي
مبنى رقم 60، شارع رقم 1119، منطقة رقم 56، مسيمير.

هاتف: 40408550
ساعات العمل: 24 ساعة في اليوم

أين تقع مراكز الرعاية الصحية الأولية التابعة لوزارة الصحة العامة والتي تديرها جمعية الهلال الأحمر 
القطري؟

يدير الهلال الأحمر القطري ثلاثة مراكز صحية في الدوحة وواحد في دخان، حتى يتيسر لكم الحصول على خدمات الرعاية المطلوبة. 
تقدم جميع المراكز الصحية الأربعة المذكورة أدناه خدمات الرعاية الأولية بينما يتم توفير الرعاية العاجلة فقط في مركزي الحميلة 

ومسيمير.

مركز العمال الصحي “ زكريت”
طريق دخان للخدمات، منطقة رقم 86، دخان منطقة 

خدمات الدعم، الرويس غرب، دخان، قطر.
هاتف: 40408713 

ساعات العمل:
من الأحد إلى الأربعاء: 6.30 صباحًا إلى 9:30 مساءً

السبت + الخميس: 6.30 صباحًا - 2:00 مساءً
الجمعة: 6.30 صباحًا إلى 11:00 صباحًا

مركز العمال الصحي “ فريج عبد العزيز”
مبنى رقم: 7، شارع رقم: 870، اسم الشارع: الفارابي

منطقة رقم: 14، المنطقة: فريج عبد العزيز، الدوحة - قطر
هاتف: 40408801

ساعات العمل: 24 ساعة في اليوم

من الذي يوفر خدمات الصحة لمرضى السرطان  في قطر؟
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الأســئلة الأكثر تداولًا

الأسئلة الأكثر تداولًا

ما وجه الفرق بين خدمات السرطان المقدمة في قطر وتلك المقدمة في الدول الأخرى؟
أسفر عن تحسين خدمات السرطان في قطر خلال السنوات الأخيرة حدوث تطور هائل في الخدمات الأخرى لتصبح خدمات شاملة وعالية الجودة وصنفت من بين 

أفضل الخدمات في العالم.

التوفير السريع والفعال للرعاية
يُعد من الأهمية بمكان ضمان تشخيص المرضى المشتبه في إصابتهم بالسرطان بأسرع صورة ممكنة. وهذا ما دعا دولة قطر لوضع بعض المعايير الأكثر تحدياً 

على الصعيد العالمي بشأن حساب مدى الوقت الذي يستغرقه المرضى في الفحص والتشخيص والعلاج من السرطان.

الخدمات المعتمدة على الصعيد الدولي
تم اعتماد جميع المستشفيات في مؤسسة حمد الطبية من قبل اللجنة الدولية المشتركة )JCI(. بالإضافة إلى ذلك، تخضع خدمات السرطان إلى برامج تقييم 

النظراء لضمان الجودة، كما تم الاعتراف بالمركز الوطني لعلاج وأبحاث السرطان من قبل الجمعية الأوروبية لطب الأورام )ESMO( كمقدم خدمات متكاملة 
لعلاج السرطان والرعاية التلطيفية. 

التكنولوجيا المتقدمة لعلاج السرطان
نجحت مؤسسة حمد الطبية في تقديم الرعاية التي تتضمن أحدث التقنيات في مجال الإجراءات الجراحية البسيطة والفحوصات والاختبارات التشخيصية وكذلك 

زرع الخلايا الجذعية ونخاع العظام لمرضى السرطان.

الدعم الشامل
تم إرساء أدوار كل من منسقي مسارات رعاية المرضى وأخصائيي التمريض الإكلينيكي بغية دعم المرضى من خلال تجربة السرطان. وتنعقد مهام هؤلاء 

الأشخاص في توجيه المرضى وتوفير المعلومات والدعم لمساعدة المرضى على اتخاذ قرارات نابعة منهم بشأن طرق علاجهم ورعايتهم. فضلًا عن ذلك، فإن 
الهدف من إنشاء الجمعية القطرية للسرطان تقديم الدعم والتمكين من الرعاية ومناصرة أولئك المتعايشين مع مرض السرطان والمتعافين منه. يستضيف 

المركز الوطني لعلاج وأبحاث السرطان أيضًا خدمات الرعاية النفسية والتلطيفية لدعم المرضى وأسرهم.
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